
Perkembangan inflasi daerah dan atau perkembangan harga barang kebutuhan pokok dan1.
penting, barang lainnya dan jasa serta risiko ke depan.

Kabupaten Bengkulu Selatan nmerupakan Kabupaten Non IHK oleh karena itu sejak Tahun
2021 s/d 2026 ini Pemerintah Kabupaten Bengkulu Selatan melalui Bagian Perekonomian
melakukan Kerja Sama Tim bersama Badan Pusat Statistik Kabupaten Bengkulu Selatan untuk
melakukan Perhitungan angka IPH di Kabupaten Bengkulu Selatan.

Dalam Perencanaan Pembangunan khususnya dibidang Perekonomian, data dan informasi
tentang harga sangat dibutuhkan. Ketersediaan data harga yang berkesinambungan sangat
membantu dalam memantau dan mengevaluasi pelaksanaan program pembangunan, serta
mengoreksinya. Selain itu, banyak pihak lain atau  lembaga yang berkepentingan dengan data
harga untuk berbagai kajian dan pemanfaatannya.

Tujuan Perhitungan  IPH antara lain mengevaluasi kinerja kepala daerah dalam pengendalian
inflasi, mengendalikan IPH dalam jangka pendek. IPH adalah Indeks yang mengukur
perubahan harga-harga 30 komoditas pangan memiliki bobot besar dalam IHK dan dapat
dipengaruhi oleh kebijakan pemerintah daerah. untuk mengetahui dan menentukan
perkembangan harga barang dan jasa konsumsi masyarakat sebagai bagian dari evaluasi
program pembangunan Pemerintah. Bagi Tim Pengendalian Inflasi merupakan acuan untuk :

Memutuskan kebijakan yang akan ditempuh terkait pengendalian inflasi1.
Merumuskan rekomendasi kebijakan yang bersifat sektoral terkait upaya menjaga2.
keterjangkauan barang, stabilisasi pasokan, harga pangan dan jasa di Kabupaten
Bengkulu Selatan
Menyusun kebijakan pengendalian inflasi di Kabupaten Bengkulu Selatan.3.

Mencermati perkembangan harga pada triwulan I tahun 2026 periode Januari s.d Maret 2026
Harga Bahan Pokok Penting terpantau Relatif Stabil, stabilitas kebutuhan pokok tersebut
meliputi ketersediaan pasokan dan kondisi harga di pasar. Kegiatan pemantauan ini dilakukan
oleh Asisten II, Kabag Perekonomian & SDA bersama dengan Forkopimda, Kapolres, Dandim
0408, Ketua DPRD, dan Tim TPID Bengkulu Selatan. Jadi secara keseluruhan harga terpantau
dalam keadaan stabil, tidak ada lonjakan harga yang signifikan. Akan tetapi ada beberapa jenis
komoditi yang perubahan setiap minggunya diantaranya adalah Komoditas yang kenaikan
pada bulan januari cabai merah keriting, cabai rawit merah, bawang merah, telur ayam dan
daging ayam ras. Komoditas yang mengalami kenaikan pada bulan februari cabai merah
keriting, cabai rawit merah dan daging ayam ras. Kemudian di bulan maret komoditas yang
mengalami  kenaikan cabai rawit merah, bawang bawang merah. Dari hasil pantauan Tim
satgas pangan dan Tim Pengendalian Inflasi di pasar ampera dan pasar kutau hal ini
disebabkan antara lain:

Tingginya permintaan barang dipasaran, menyebabkan beberapa komoditas barang1.
pokok penting mengalami kenaikan
Terbatasnya pasokan akibat cuaca buruk atau masalah distribusi, serta kebijakan2.
pemerintah terkait impor dan regulasi pasar. 
Kenaikan harga daging ayam ras hal ini disebabkan karena meningkatnya permintaan3.
masyarakat pada saat Ramadhan dan Hari Raya Idul Iitri 1446 H dan sudah berjalannya
program MBG (Makan Bergizi Gratis).



Disamping yang disebutkan diatas ada juga komoditi yang mengalami penurunan harga pada
Triwulan I tahun 2026 antara lain dapat dilihat pada table dan grafik dibawah ini:

 

1.1 TABEL

REKAP HARGA PEDAGANG ECERAN PADA PASAR TRADISIONAL KABUPATEN
BENGKULU SELATAN

                                                     BULAN JANUARI 2026            

No NAMA BARANG SATUAN

HARGA RATA-RATA

MINGGU I MINGGU
II MINGGU III MINGGU IV

(Rp) (Rp) (Rp) (Rp)

1

BERAS      

- Beras Kualitas 1
Ciglis Kg          14,062         14,062          13,125 14,062

- Beras Kualitas 2 IR Kg          14,062         14,062          13,125         14,062

2
GULA PASIR      
- DN Kg      17,000         17,000 17,000 17,000

3

MINYAK GORENG      

- Minyakita Liter  16,000  16,000            
18,000 16,000 

- Kemasan Sederhana
Bimoli Liter           

21,000         21,000 21,000 21,000

4

TEPUNG TERIGU
KEMASAN      

- Segitiga Biru Kg 14,000 14,000           13,000           13,000
- Cakra Kembar Kg 18,000 18,000           16,000           16,000
- Kunci Biru Kg           18,000         18,000           16,000           16,000

5
DAGING SAPI      

- Daging Sapi Kg 140,000 140,000         
120,000

        
120,000

6

DAGING AYAM      

- Daging Ayam Broiler Kg    
       42,000         44,000           

40,000  44,000

- Daging Ayam
Kampung Kg           

80,000         80,000           
80,000  80,000

7

TELUR      

- Telur Ayam Broiler Kg 32,000 32,000            
32,000           32,000

- Telur Ayam Kampung Buah              
3,500          3,500              

3,500  3,500

8
CABE MERAH      

- Cabe Merah Keriting Kg 45,000         40,000           
40,000  35,000



9
CABE RAWIT      

- Hijau Kg 60,000         60,000           
60,000  50,000

10

BAWANG      

- Bawang Merah Kg           
44,000         44,000           

44,000  44,000

- Bawang Putih Kg     
      40,000         40,000           

40,000  43,000

11

Susu Kental Manis      

- Bendera Gram           
14,000         14,000           

14,000  14,000

- Indomilk Gram           
13,000         13,000           

13,000  13,000

12
GARAM BERYODIUM      

- Halus Kg           
16,000         16,000           

16,000  16,000

13

KACANG      

- Kacang Kedelai Kg           
12,000         12,000           

12,000  12,000

- Kacang Tanah Kg          42,000         42.000           
30,000  30,000

- Kacang hijau Kg           
32,000         32.000           

30,000  30,000

14
Mie Instan      

- Rasa Kari Ayam Bungkus              
3,500

          
3,500

             
3,500  3,500

15
IKAN ASIN      

- Teri Kg           
60,000         60,000           

60,000  60,000

16 UBI JALAR Kg   
           5,000

          
5,000

             
5,000  5,000

17

IKAN SEGAR      

- Tongkol Kg           
25,000         25,000           

30,000  30,000

- Tuna Kg           
30,000         30,000           

30,000  30,000

Sumber: Dinas Perdagangan Kabupaten Bengkulu Selatan

 

1.2 TABEL

REKAP HARGA PEDAGANG ECERAN PADA PASAR TRADISIONAL

KABUPATEN BENGKULU SELATAN

BULAN FEBRUARI 2025



No NAMA BARANG SATUAN

HARGA RATA-RATA

MINGGU I MINGGU II MINGGU
III

MINGGU
IV

(Rp) (Rp) (Rp) (Rp)

1

BERAS      

- Beras Kualitas 1 Ciglis Kg          14,062         
    14,062          14,062         

14,062

- Beras Kualitas 2 IR Kg         
  14,062

        
   14,062        14,062        

 14,062

2
GULA PASIR      

- DN Kg          17,500          17,500         
17,500

        
17,500

3

MINYAK GORENG      

- minyakita Liter     15,700         15,700       15,700    
    15,700 

- Kemasan Sederhana
Bimoli Liter          21,000          21,000         

21,000
        
21,000

4

TEPUNG TERIGU
KEMASAN      

- Segitiga Biru Kg          14,000            14,000      
   14,000  

       14,000
 

- Cakra Kembar Kg          16,000          16,000         
16,000

        
16,000

- Kunci Biru Kg          16,000          16,000         
16,000

        
16,000

5
DAGING SAPI      

- Daging Sapi Kg        130,000       
   130,000  

      130,000
 

      130,000
 

6

DAGING AYAM      

- Daging Ayam Broiler Kg          27,000          27,000          
27,000  

        
27,000  

- Daging Ayam Kampung Kg          43,000         
   43,000  

        
43,000  

        
43,000  

7

TELUR      

- Telur Ayam Broiler Kg           
27,733

         
  27,733  

       27,733
 

       27,733
 

- Telur Ayam Kampung Buah            3,500            3,500           
3,500

          
3,500

8
CABE MERAH      

- Cabe Merah Keriting Kg          65,000          65,000         
60,000

        
50,000

9
CABE RAWIT      

- Hijau Kg          50,000          50,000         
45,000

        
45,000

10

BAWANG      

- Bawang Merah Kg          40,000          40,000   
      44,000

  
      44,000

- Bawang Putih Kg          40,000          40,000         
40,000

        
40,000



11

Susu Kental Manis      

- Bendera Gram          14,000          14,000         
14,000

        
14,000

- Indomilk Gram          13,000          13,000         
13,000

        
13,000

12
GARAM BERYODIUM      

- Halus Kg          16,000          16,000         
16,000

        
16,000

13

KACANG      

- Kacang Kedelai Kg          12,000          12,000         
12,000

        
12,000

- Kacang Tanah Kg          30,000          30,000         
30,000

        
30,000

- Kacang hijau Kg          40,000          40,000     
    40,000

    
    40,000

14
Mie Instan      

- Rasa Kari Ayam Bungkus            3,500            3,500           
3,500

          
3,500

15
IKAN ASIN      

- Teri Kg          60,000          60,000         
60,000

        
60,000

16 UBI JALAR Kg            5,000            6,000           
5,000

          
5,000

17

IKAN SEGAR      

- Tongkol Kg          30,000          30,000         
30,000

        
30,000

- Tuna Kg          30,000          30,000         
30,000

        
30,000

Sumber : Dinas Perdagangan kabupaten  Bengkulu Selatan

 

TABEL 1.3

REKAP HARGA PEDAGANG ECERAN PADA PASAR TRADISIONAL

KABUPATEN BENGKULU SELATAN

BULAN MARET 2025

No NAMA BARANG SATUAN

HARGA RATA-RATA

MINGGU I MINGGU
II

MINGGU
III

MINGGU
IV

(Rp) (Rp) (Rp) (Rp)

1

BERAS      

- Beras Kualitas 1 Ciglis Kg         13,750        
13,750

       
13,750          13,750

- Beras Kualitas 2 IR Kg         13,750        
13,750

       
13,750          13,750



2
GULA PASIR      

- DN Kg         17,500        
17,500

       
17,500          17,500

3

MINYAK GORENG      
- Curah Liter     17,500     17,500     17,500     17,500 

- Kemasan Sederhana
Bimoli Liter         21,000        

21,000
       
21,000          21,000

4

TEPUNG TERIGU
KEMASAN      

- Segitiga Biru Kg         14,000        
14,000

       
14,000          14,000

- Cakra Kembar Kg         16,000        
16,000

       
16,000          16,000

- Kunci Biru Kg         16,000        
16,000

       
16,000          16,000

5
DAGING SAPI      

- Daging Sapi Kg       140,000      
140,000

     
140,000       140,000

6

DAGING AYAM      

- Daging Ayam Broiler Kg         48,000        
48,000

       
48,000          48,000

- Daging Ayam Kampung Kg       60,000        
60,000

       
60,000          60,000

7

TELUR      

- Telur Ayam Broiler Kg 29,866                29,866        
29,866          29,866

- Telur Ayam Kampung Buah           3,500          
3,000

         
3,000            3,000

8
CABE MERAH      

- Cabe Merah Keriting Kg         40,000        
40,000

       
40,000          40,000

9
CABE RAWIT      

- Hijau Kg         55,000        
55,000

       
55,000          55,000

10

BAWANG      

- Bawang Merah Kg         43,000        
43,000

       
43,000          43,000

- Bawang Putih Kg         45,000        
45,000

       
45,000          45,000

11

Susu Kental Manis      

- Bendera Gram         13,000        
13,000

       
13,000

         13,000
 

- Indomilk Gram         14,000        
14,000

       
14,000          14,000

12
GARAM BERYODIUM      

- Halus Kg         17,000    
    17,000         1,000          16,000



13

KACANG      

- Kacang Kedelai Kg         12,000        
12,000

       
12,000          12,000

- Kacang Tanah Kg         30,000        
30,000

       
30,000          30,000

- Kacang hijau Kg         30,000        
30,000

       
30,000          30,000

14
Mie Instan      

- Rasa Kari Ayam Bungkus           3,500          
3,500

         
3,500            3,500

15
IKAN ASIN      

- Teri Kg         60,000        
60,000

       
60,000

        
 60,000

16 UBI JALAR Kg           5,000  
        5,000

         
5,000

           
5,000

17

IKAN SEGAR      

- Tongkol Kg         25,000        
25,000

       
30,000          30,000

- Tuna Kg         30,000        
30,000

       
30,000          30,000

Sumber : Dinas Perdagangan Kabupaten Bengkulu Selatan

Berdasarkan daftar harga Bapoting dari Tabel 1.1, 1.2 dan 1.3 diatas dapat dilihat pada bulan
Februari akhir sampai dengan awal maret sebagian komoditas bahan pokok mengalami
peningkatan dibanding bulan sebelumnya hal ini disebabkan meningkatnya permintaan
konsumen di bulan Ramadhan dan menjelang hari Hari Raya Idul Fitri. komoditas bahan
pangan yang mengalami kenaikan tersebut yaitu cabe merah keriting, cabe rawit, bawang
merah, bawang putih, daging ayam dan daging sapi.

Identifikasi permasalahan pengendalian inflasi di daerah.2.

Berdasarkan pemantauan di lapangan, dapat kami sampaikan bahwa harga bahan pokok
penting cenderung stabil. Meskipun ada penurunan dan kenaikan namun tidak terlalu
siginifikan sehingga harga masih bisa dikendalikan. Stok Bahan Pangan mencukupi dalam
bulan Puasa Ramadhan dan menjelang HBKN Idul Fitri.

Pelaksanaan kebijakan pengendalian inflasi di daerah.3.

Dalam rangka Pengendalian Inflasi dan Untuk menjaga Keterjangkauan Harga, ketersediaan
pasokan, kelancaran distribusi serta Komunikasi yang efektif (Kerangka 4 K), Maka Tim TPID
Kabupaten Bengkulu Selatan telah melakukan kegiatan antara lain:

Mengikuti Rapat Koordinasi Nasional TPID secara Virtual dalam rangka Pengendalian1.
Inflasi Daerah, setiap hari senin dari bulan Januari sampai dengan bulan Maret 2026.
Melaksanakan rapat Rapat Tingkat Pimpinan (High Level Meeting)/HLM) TPID Provinsi2.
Bengkulu



Melaksanakan onitoring Pasar terkait Perkembangan Harga yangdilaksanakan (setiap

3.

hari)
Melakukan Pemantauan ketersediaan bahan pangan ,harga beras dan minyakita di lokasi4.
Pasar Harian Ampera
Melakukan Pemantauan harga dan pengambilan sampel mutu keamanan pangan5.
menjelang HBKN Ramadhan 1447 H di Pasar Ampera
TPID Bersama Tim dari Bapanas RI melakukan pemantauan harga, ketersedian dan stok6.
pangan di Gudang Bulog Kota Padang.
Melakukan Pengendalian Hama & Penyakit Tanaman Padi Sawah Semboyan: Anda7.
Lapor Kami Datang
Melaksanakan Percepatan Luas Tambah Tanam (LTT) siap mendukung8.
Melakukan Operasi Pasar melalui Gerakan Pangan Murah (GPM)9.
Melakukan Gerakan Pangan Murah dalam rangka menyambut Bulan Ramadhan10.
1447H/2026 dan Idul Fitri 2026
Melaksanakan Pasar murah, bazar UMKM, dan pasar tani dlm rangka HUT 77 Kab.11.
Bengkulu selatan
Melaksanakan Giat Pasar Murah Dinas Perdagangan Prov.Bengkulu & Dinas12.
Perdagangan Bengkulu Selatan di Halaman Masjid Rukis menjelang Hari Raya Idul Fitri
1447H
Melakukan Tanam Padi Bersama di Desa, Gapoktan, KWT, dan kelompok tani yang ada13.
di wilayah kabupaten Bengkulu selatnm
Melaksanakan Kegiatan Luas Tambah Tanam (LTT) padi14.

Evaluasi kebijakan pengendalian inflasi di daerah.4.

Dalam pelaksanaan kegiatan pengendalian inflasi di daerah, terdapat hal-hal yang perlu
menjadi perhatian TPID Kabupaten Bengkulu Selatan pada Triwulan I Tahun 2026
diantaranya:

Anomali cuaca yang berpotensi mengganggu produksi komoditas hortikultura sehingga
dapat mendorong kenaikan harga komoditas pangan
Waspadai penyebaran Penyakit Mulut dan Kuku (PMK) sapi, hotline laporkan.
pemerintah menyiapkan vaksinasi, desinfektan, kesehatan ternak, bimtek dan
pengobatan.
Fokus pada sinergi kebijakan, pemantauan intensif, dan langkah-langkah konkret,
terutama dalam menghadapi tantangan harga pangan bergejolak (volatile food) dan
persiapan program strategis
9 poin langkah yang harus dilakukan pemerintah daerah dalam mengendalikan inflasi,
diantaranya:
Melakukan pemantauan harga dan stok untuk memastikan kebutuha tersedia1.
Melaksanakan rapat teknis tim pengendalian inflasi daerah2.
Menjaga pasokan bahan pokok dan barang penting3.
Melaksanakan Pencanangan gerakan menanam4.
Melaksanakan operasi pasar murah bersama dinas terkait5.
Melaksanakan sidak ke pasar dan distributor agar tidak menahan barang6.
Berkoordinasi dengan daerah penghasil komoditi untuk kelancaran pasokan7.
Merealisasikan Belanja Tak Terduga (BTT) untuk dukungan pengendalian inflasi8.
Memberikan bantuan transportasi dari APBD9.

Rekomendasi kebijakan pengendalian inflasi di daerah.5.



Dalam pelaksanaan kegiatan pengendalian inflasi di daerah, ada beberapa Rekomendasi
Kebijakan TPID Kabupaten Bengkulu Selatan pada Triwulan I Tahun 2026 diantaranya:

Melakukan pemanfaatan lahan tidur, tanam tanaman holtikultura1.
Melakukan penanaman cabe dihalam/pekarangan2.
Bantuan bibit cabe untuk masyarakat3.
Melakukan suntik vaksin untuk Kesehatan ternak dan mencegah Penyakit Mulut dan4.
Kuku (PMK)
Sukseskan program Optimasi lahan rawa, cetak sawah, sinergi irigasi PUPR, mekanisasi,5.
benih unggul, KUR, subsidi pupuk, brigade pangan, sinergi irigasi PUPR, Program
Tanam Padi & Jagung bersama TNI, Polri, Kemdagri, Kemendes, Kemtrans K/L terkait
Melakukan Sidak Pasar6.
Monitoring dan antisipasi risiko perubahan cuaca ekstrim7.
Memantau stok pangan, utamanya menjelang bulan suci ramadhan maret mendatang8.
Melaksanakan dan merealisasikan Kerjasama Antar Daerah (KAD) untuk memastikan9.
kelancaran stok dan distribusi.
Melaksanakan Pasar Murah menjelang Puasa Bulan Ramadhan10.
Optimalisasi Penggunaan APBD11.
Meningkatkan Koordinasi antar OPD, termasuk terkait pelaporan kinerja dan lain-lain12.
Melakukan pemantauan harga barang pokok di wilayah pasar ampera dan kutau13.
kabupaten bengkulu selatan.
Melakukan pengimputan harga barang pokok pada sistem pemantauan pasar kebutuhan14.
pokok (SP2KP)
Pemantauan dan pengimputan harga barang pokok dilakukan setiap hari kerja selama15.
periode januari sampai dengan desember.
Berkoordinasi dengan Bulog Perihal Stok Cadangan Beras Pemerintah sampai beberapa16.
bulan ke depan
Melakukan Pengawasan dan Pemantauan Bersama Satgas Pangan untuk menghindari17.
Penimbunan
Berkoordinasi Ke Dinas Perhubungan untuk memastikan Distribusi Logistik Lancar18.
Intervensi Penyaluran Pasokan dari Daerah  Surplus  Ke  Daerah Difisit (Menyuplai Ikan19.
Ke Kota Pagar Alam dan Sebaliknya  Kota Pagar Alam Menyuplai Sayuran ke Bengkulu
Selatan)
Memberikan Himbauan ke Masyarakat untuk Belanja Bijak dan Tidak Panik Buying.20.


